
노인성 질환 65세 미만 
장애인의 활동지원 신청 허용
65세 미만 노인성 질환(65세 이상의 노인 및 

65세 미만의 자로서 치매·뇌혈관성질환 등 

노인성 질환자)이 있는 장애인도 활동지원 급여를 

신청할 수 있다. 장기요양급여에 더해 활동지원 

급여를 추가로 이용하는 방식이다. 

노인맞춤돌봄서비스 
대상자 및 종사자 확대

65세 이상 기초수급자·차상위·기초연금수급자 

중 독거·조손가구 등 돌봄이 필요한 

노인들에 대한 맞춤형돌봄서비스 

제공을 확대한다. 현재 50만 명의 

어르신께 제공하고 있는 안전지원, 사회참여, 

생활교육, 일상생활지원 등 

노인맞춤돌봄서비스를 2023년에 

55만 명 대상으로 확대한다. 

재난적의료비 지원 문턱 
낮추고 모든 질환 확대  

2023년 상반기부터 재난적의료비 지원사업의 

문턱을 낮추고, 기존 외래 6대 중증질환 

지원에서 모든 질환으로 지원 대상이 확대된다. 

한도는 기존 연간 3천만 원에서 5천만 원으로 

확대되며 의료비 기준은 기존 본인부담 

의료비가 연 소득 대비 15% 초과 시 

지원하던 것을 10% 초과 시 지원으로, 

재산 기준은 5억 4천만 원에서 

7억 원 이하로 완화된다. 

사회서비스형·민간형
노인 일자리 확대 실시

사회서비스형 노인 일자리, 민간 취업과 

연계되는 민간형 노인 일자리가 확대된다. 

직업 경험이 풍부하고 건강한 

베이비붐 세대들의 수요를 반영하여 

맞춤형 사회서비스형·민간형 

노인 일자리를 제공한다.

지역 의료-돌봄 연계체계 
강화 시범사업 실시 

노인들을 대상으로 의료-돌봄서비스를 연계하여, 

지역사회에서의 건강한 생활을 보장하기 위한 

시범사업을 추진한다. 요양병원·시설에 입원·입소 

경계선에 있는 노인 등을 대상으로 방문 

의료서비스(재택의료, 방문간호 등)가 확충되고, 

다양한 의료-돌봄서비스(노인맞춤돌봄, 

방문건강관리 등)간 연계가 강화된다. 

노인 우울증 치료비  
지원 확대 

만 60세 이상 우울증 진단을 받은 

노인을 대상으로 정신질환 조기발견 및 

중증·만성화 예방을 위해 노인정신건강 

치료비 지원을 확대한다. 1인당 

연 36만 원의 진료비 및 약제비를 

지원하며 소득 기준 제한을 없애 치료 

사각지대가 발생하는 것을 억제한다. 
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• 달라지는 보건복지 정책 •
어르신에게 전합니다
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Ever Green 라디오 방송은 2015년도부터 2019년도까지는 고양영상미

디어센터에서 녹음을 진행해 매주 목요일 오후 12시 관내 방송을 통해 

송출되었다. 1, 3주는 본방송을 2, 4주에는 재방송을 송출했고, 덕양노

인종합복지관 관내 방송과 모바일 홈페이지 등에서 다시 들을 수 있다. 

유튜브 채널에 도전, 보이는 라디오 시작! 

2020년 10월부터는 유튜브 ‘한살매TV’를 통해 ‘보이는 라디오’를 시작

했다. 시대변화에 따른 시도이다. 처음에는 방송 단원들이 유튜브라는 

플랫폼을 낯설어하고 영상 촬영을 힘들어했지만, 지금은 자연스럽게 

카메라를 응시하며 방송을 진행하고 있다. 

김성숙 회장은, 방송단원들이 라디오 방송과 적극적인 사회참여 활동

으로 자기만족감과 성취감을 맛보며 주체성을 가진 긍정적이고 건강한 

노년 문화를 만들어 가고 있다고 밝혔다. 

“유튜브 채널을 통한 ‘보이는 라디오’ 방송 시도는 큰 도전이었지만 이

에 만족하지 않고 더욱 발전하는 방송이 되면 좋겠습니다. 이를 위해 방

송 콘텐츠에 대해서 더 많이 공부하고 고민해 가고자 합니다. 무엇보다 

우리 방송단원이 행복하고 즐거운 방송을 만들어 가길 바라고, 우리가 

전하는 이야기가 행복과 희망의 이야기로 가득 차기를 바랍니다.”

‘Ever Green 라디오 방송단’은 2022년 3기를 모집해 총 6명의 신입회

원이 추가됐다. 희망과 감동을 전하는 메신저가 되겠다는 것이 이들의 

목표다. 건강하고 활기찬 신노년의 아름다운 모습이 기대된다.    

문경옥  1기, 76세, 화정2동

저는 주로 건강, 음식, 시 등 우리에게 
친숙한 소재를 방송하고 있어요. 
혼자서 대본도 쓰고 진행도 해야 해서 
쉽지 않지만, 방송을 통해 공부하고 
세상을 알아가는 재미로 즐겁게 
방송하고 있습니다. 좋은 글귀나 노래 
등을 발견하면 꼭 메모해두고, 방송할 
때 재미있게 전달하려고 노력해요. 
저에게 방송은 즐거운 숙제 같아요. 

정인순  2기, 77세, 성사동

저는 고양시의 역사적인 유래, 지명에 
담긴 이야기 등 역사 속 소재를 주로 
이야기하고 있어요. 목소리가 굵고 
저음이라 차분한 인상을 준다는 
얘기를 많이 들어요. 방송에서 어떤 
이야기를 할까 고민하다 보니까 
치매나 우울증 같은 게 올 틈이 없어요. 
가족이나 친구들도 저를 보면서 좋은 
자극을 받는 것 같아서 방송이 정말 
즐겁습니다. 
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자료출처. 기획재정부, 대한민국 정책브리핑 

한살매TV 
바로가기 
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