
+ ‘클린 캠핑’ 잊지 마세요! 

쓰레기처리 및 배수는 지정장소 이용하기

불 사용 최소화하기

야생 동식물을 소중히 여기기

늦은 시간에 소음이나 조명 삼가기

배출한 쓰레기 되가져 가기

‘이야기꽃’ 피다 ㅣ 떠나볼 고양

나만의 공간에 머물며 자연 가까이에서 

휴식을 취할 수 있는 캠핑. 통계청 자료에 따르면, 

전국 캠핑 인구는 700만 명에 육박한다. 

코로나19 거리두기로 지친 이들과 여가를 중시하는 

MZ세대의 합류 등 캠핑 문화는 점점 성장하여 

이제는 어엿한 여행 카테고리의 하나로 자리 잡았다.

도심 속 빛나는 하루
지금 떠나요, 캠핑! 

글. 생활모험가(프리랜서 작가)

- 캠핑·여행 전문 크리에이터

2022년 캠핑 트렌드···‘차박’

최근 캠핑 인구가 급격히 늘면서 ‘차박’이 새로운 캠핑 트

렌드로 부상하고 있다. 캠핑을 시작할때 가장 고민되는 지

점이 텐트 등의 장비를 갖추는 것인데, 차박은 차에서 잠을 

자거나 휴식을 취할 수 있기 때문에 초보자들도 시도해보

기 좋다. 내 차에서 안전하게 머물며 어디든 갈 수 있고, 타

인과의 접촉을 최소화할 수 있는 점이 차박만의 매력으로 

꼽힌다. 

가족 단위라면 실내 공간이 넓은 대형 SUV 차량, 커플이나 

혼자 즐기는 차박이라면 실내 공간이 넓지 않은 차량이라

도 간편하게 차박을 즐길 수 있다. 최근에는 차박에 특화된 

차량도 속속 출시되고 있어 이용자 선택의 폭이 넓어지고 

있다. 올해도 차박을 필두로 좀 더 간소하게 짐을 꾸려 휴

식에 집중할 수 있는 캠핑이 트렌드로 주목받을 것으로 예

상된다. 이렇듯 차박을 통해 캠핑의 재미를 느낀 후 하나씩 

캠핑 장비를 갖추는 것이 캠핑 입문으로 추천하는 코스다.

캠핑장비, 사지 말고 빌리자

캠핑을 시작할 때 어떤 장비를 갖춰야 하는지 막막하고 고

민이 되곤 한다. 캠핑장비는 가성비를 중시하는 대중적인 

아이템부터 고가의 제품들까지 종류도 다양한데다 아무리 

좋은 장비인들 본인 용도에 맞지 않으면 무용지물이다. 그

렇기에 처음부터 제대로 고르는 것이 중요하다. 나에게 맞

는 장비는 어떻게 고르는 것이 좋을까? 일단 무턱대고 구

매하기보다는 ‘캠핑 장비 렌탈’을 이용해 보자. 텐트부터 침

낭, 의자, 테이블 등 다양한 캠핑 장비들을 대여하여 사용해

본 후 나에게 맞는 장비를 취사선택하면 된다. 하나씩 늘어

가는 장비를 갖춰나가는 재미에 나도 모르게 캠핑에 푹 빠

지게 될 것이다.

주소	 고양시 일산서구 킨텍스로 217-25(대화동) 

예약	 7월 이후 일정은 

	 매월 10일 10:00에 접수 시작 (월 단위 예약)

문의	 관리사무실 ☎ 031-913-1700

주소	 고양시 덕양구 충장로 380(화정동)

예약	 하루 2회차 예약 운영 

	 (오전 10시 ~ 오후 3시, 오후 4시 ~ 오후 9시)

문의	 공원관리과 ☎ 031-8075-4323성라피크닉장킨텍스캠핑장 

고양시 통합
예약시스템킨텍스캠핑장 

고양시 홈페이지 가입 후 
이용이 가능해요!

고양특례시에서 
캠핑을 즐겨볼까? 
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