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고양시 공고 제2026–204호

2026 하반기 지역사회서비스투자사업 신규모집 공고

2026년 하반기 지역사회서비스투자사업(시각장애인안마서비스, 장애인맞춤형운동
서비스, 장애인보조기기렌탈서비스)의 신규이용자를 아래와 같이 모집합니다.

2026년 7월 20일

고 양 시 장

1. 신청기간 : 2026년 8월 3일(월) ~ 8월 7일(금)

2. 서비스 내용 및 모집인원

 

3. 신청방법 : 주민등록상 거주지 동 행정복지센터 방문신청 (신분증, 제출서류 등 지참)

4. 이용기간 : 2026년 9월 1일 ~ 2026년 8월 31일(12개월)
              ※단, AI기술을 활용한 인지 및 언어 재활 훈련서비스 6개월
             2026년 9월1일 ~ 2026년 2월 28일(6개월)

5. 선정결과통보 : 2026년 8월 25일(화) 이후 등기우편 발송 예정

사 업 명 모집인원 서비스내용

시각장애인안마서비스 약 180명
근골격계·신경계·순환계 질환의 증상개선을 위한 안마, 
마사지, 지압 등 수기 용법 및 기타 자극요법에 의한 안마 
서비스 제공

장애인맞춤형운동서비스 약 100명 생애주기에 따른 운동 목적 설정 및 운동 프로그램 적용

장애인보조기기렌탈서비스 약 10명 아동의 성장단계에 적합한 맞춤형 보조기기 대여 
및 성장단계에 따른 맞춤 지원 서비스

AI기술을 활용한 인지 및 
언어 재활 훈련 서비스 약 50명

인지·언어기능 향상 및 일상생활 수행능력 향상을 
위한 인지 및 언어 재활 훈련 서비스 
★ 프로그램 구현을 위한 태블릿PC는 개인이 준비해야 함
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6. 구비서류
 ➀ 신청인 신분증
 ➁ 대상자가 등재된 건강보험증(건강보험료자격확인서) 
 ➂ 신청 월 직전 12개월 건강보험료 납부확인서     
  (➂의 경우, 전산확인 가능한 경우 생략가능하나, 확인 불가시 서류 추가 요청할 수 있음.) 

7. 지원기준 및 서비스별 추가 제출 서류 
 ※ 모든 제출서류는 신청일 기준 6개월 이내 발급된 것만 인정하며, 발급일자•기관직인•  
    평가자 자격사항 등이 명시되어있어야 함.
   단, AI기술을 활용한 인지 및 언어 재활 훈련 서비스의 검사 결과는 발급일자 무관 
 ※ 각 서류에 적용되는 우선순위는 다음 연번에서 확인요망.

사업명 소득기준 연령기준 제출서류

시각장애인
안마서비스

기준중위소득 

140%이하 

또는

기초연금수급자

60세 이상

(단, 지체 및 뇌병변
 등록 장애인, 

국가유공자 법률에 
의해 상이등급 판정

을 받은 자는
연령기준 미적용)

의사 진단서, 소견서, 처방전, 진료확인서 
중 1가지 제출
(질병분류코드 G, M, I 및 R81, E10∼15)

※ 단, 지체 및 뇌병변 등록장애인일 
경우 장애인증명서로 제출서류 갈음 가능

※ 보훈대상구분코드 21, 23, 35에 해당하는자 

장애인맞춤형
운동서비스

없음 4세 이상 장애인증명서(장애유형 무관)
m 중복제한
문화체육관광부 「장애인스포츠강좌이용권」 , 일상돌봄 서비스「(특화) 찾아가는   맞춤재활서비스」, 
만성질환자를 위한 찾아가는 맞춤재활 서비스 중복지원불가

장애인보조기기
렌탈서비스

없음 24세 이하

척수장애 또는 근위축증 관련 의
사진단서 또는 소견서 
(6세 미만의 지체,뇌병변 장애가 
예견되어 동 서비스가 필요하다고 
인정한 의사진단서의 경우도 인정)

※ 단, 지체 및 뇌병변 등록 장애인 혹
은 *정신적 장애로 장애등급 판정을 받
은 자 중 지체 및 뇌병변 장애를 수반
하는 중복장애인의 경우, 장애인증명서
로 제출서류 갈음 가능
*정신적 장애: 발달장애(지적,자폐성), 
정신장애
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 ※ (공통) 각 자격별 전문가는 해당분야의 기관에 소속되어 있어야 함.
 ※ (공통) 진단서, 소견서, 추천서, 검사결과는 신청일 기준 6개월 이내 발급된 것만 인정
    단, AI기술을 활용한 인지 및 언어 재활 훈련 서비스의 검사 결과는 발급일자 무관 

AI기술을
 활용한 

인지 및 언어 
재활 훈련 

서비스 

없음 5세 이상

①임상심리사 검사결과 또는 의사소견서

  ㉠느린학습자(경계선 지능장애)
   • 웩슬러검사결과 70점이상 79점이하인자
   • DSM검결과 71점이상 84점 이하인자

  ㉡경도 지적장애인 
   • 웩슬러검사결과 50점이상 69점이하인자
   • DSM검결과 50점이상 70점 이하인자

※ 웩슬러검사 도구 : K-WAIS, K-WISC, K-WPPS
(서비스 신청을 위한 증빙서류 발급일 무관)

② 아래의 검사 중 어느 하나에 의해 
   「경도인지장애」또는「경도치매」를 판정받은자 

㉠ 전문의에 의한 CDR 척도 검사 결과가 0.5점 이
상~1점 이하인 자

㉡ 치매안심센터  CIST(인지선별검사)  진단검사  의
뢰점수가  기준점  미만으로  판단되어 진단 검
사를 의뢰한 자

※ 해당 지침자료는 「인지선별검사 시행 매뉴얼」 진
단검사 의뢰점수표 자료 참고

㉢ 보건소나 치매센터에서 진행한 MMSE-DS(간이정
신상태검사) 검사결과 가 20점~23 점인 자

  (단, 연령과 교육수준을 고려하여 기준점 미만인 자)
㉣ 전문의에 의한 MOCA(몬트리올 인지평가) 검사결

과가 18점 이상 25점 이하인 자
  (단, 연령과 교육수준을 고려하여 기준점 미만인 자)
㉤ 임상심리사에 의해 진행한 SNSB(신경심리검사) 

또는 CERAD(신경심리검사) 검사결 과가 표준편
차 –1.0 이상 -2.0 미만인 자

㉥ 기타 (의사･임상심리사 등에 의한 선별검사 또는 
진단검사 결과에서 경도인지장애를 판정받은 자)

※ 치매안심센터를 통해 경도치매를 진단받은 경우, 
치매안심센터에서 발급하는 서류 인정

(경도치매 진단 내용 및 검사결과지 포함)
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8. 서비스 내용 

서비스 구분 서비스 내용

시각장애인
안마서비스

- 근골격계･신경계･순환계 질환의 증상개선을 위한 안마, 마사지, 지
압 등 수기 용법 및 기타 자극요법에 의한 안마 서비스 제공 
※ 단, 「의료법」, 「의료기사 등에 관한 법률」에 저촉되지 않을 것

장애인맞춤형
운동서비스

※ 전문가 개입이 불필요한 단순서비스(산책, 자유수영 등) 제공불가

서비스 내용 
사전체력검사 : T흥-2, 체성분 검사 등을 통한 이용자의 건강체력 파악
사전상담: 초기 상담을 통해 이용자의 욕구 파악
장애득성에 따라 초기 상담과 체력측정을 통해 운동 프로그램 선별, 스트레칭, 
근력운동, 신체관련 트레이닝을 포함한 장애상태에 맞는 맞춤형 개별운동지원
반기별 체력측정을 통한 건강 및 체력의 변화추이 확인
(필요시 월별 또는 분기별 측정가능)
사후 검사: TGMD-2,체성분 검사 등을 통한 이용자의 체력 향상검증

장애인보조기기
렌탈서비스

㉮ 보조기기 대여 및 성장단계별 맞춤 지원대상 장애 아동의 성장단계에 
적합한 맞춤형 보조기기 대여 및 성장 단계에 따른 맞춤 지원 서비스
㉯ 점검 및 유지보수
- 정기점검 : 반기별 최소 1회 (예 : 교환, 부품교체, 프레임 변경, 맞춤 보정 등)
- 수시점검 : 정기점검 외 점검 · 유지보수
㉰ 상담 및 정보제공
- 초기상담 : 대상 아동의 장애유형 및 상태 파악, 이용자 및 보호자  
             욕구조사, 적정 보조기기에 대한 정보제공, 치수측정 등
- 수시상담 : 보조기기 이용 상담, 불만 처리, AS 상담 등

AI기술을
 활용한 

인지 및 언어 
재활 훈련 

서비스 

 ★ 프로그램 구현을 위한 태블릿PC는 개인이 준비해야 함
 ㉮ 사전인지 및 언어검사
  - 객관적인 인지 및 언어 측정도구를 이용하여 이용자의 인지 및 언어 능력을   
     파악하고 가장 적극적인 재활 훈련 서비스를 적용
 ㉯ 서비스 내용

 ㉰ 개별상담
  - 이용자와 관련된 정보제공과 프로그램 진행상담(면담) 서비스
  ※ 필수 월 1회 유선상담 / 분기별 대면상담 또는 화상상담(Zoom) 진행   
 ※ 개별상담 관련한 제공기록지 작성 필수

인지훈련
프로그램

주의력, 기억력, 집중력 범주의 인지 기능 개선을 위한 패턴 따라
하기 등 27종 이상의 훈련 모듈을 활용한 서비스

언어훈련
프로그램

청각적 이해력, 말하기, 읽기, 쓰기 범주의 언어 기능 개선을 위한 
이름 말하기 등 22종 이상의 훈련 모듈을 활용한 서비스
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9. 우선순위
 ※ 아래의 우선순위에 따라 대상자가 선정되며, 선정에 탈락될 경우 다음 모집에 재신청하여야 함.
   (동일 순위의 경우 출생연도가 빠른 자 순으로 대상자 선정)

10. 문의처
○ 동 행정복지센터 지역사회서비스투자사업 담당자

사업명 우선순위

시각장애인
안마서비스

1순위: 의료급여 사례관리 연계 대상자
2순위: 60세(1966년) 이상의 국가 유공자 예우에 관한 법률에 의해 상이

등급 판정을 받은 자* 중 근골 격계･신경계･순환계 질환이 있는 자
      (*보훈대상구분 코드 21, 23, 35에 해당하는 자)
3순위: 파킨슨진단을 받은자 (질병분류코드 G20)
4순위: 60세(1966년) 이상의 지체 및 뇌병변 장애인
5순위: 지역사회서비스투자사업 생애 최초 신청자
6순위: 기초생활수급자
7순위: 차상위계층
그 외: 연령순(출생연도가 빠른 자 우선)

장애인맞춤형
운동서비스

1순위: 장애인복지법상 장애의 정도가 심한 장애인
2순위: 고연령자 (출생연도가 빠른 자 우선)

장애인보조기기
렌탈서비스

1순위: 기초생활보장수급자
2순위: 차상위계층
3순위: 등록 장애인(지체 혹은 뇌병변)
그 외: 연령순(출생연도가 빠른 자 우선)

AI기술을 활용한 
인지 및 언어 

재활 훈련 서비스

1순위: 지역사회서비스투자사업을 생애 최초로 신청하는 자 
2순위: 기초생활수급자
3순위: 차상위계층

행정동 연락처 행정동 연락처

주교동 031-8075-5658 중산1동 031-8075-6740

원신동 031-8075-8366 중산2동 031-8075-6533

흥도동 031-8075-5689 정발산동 031-8075-6979

성사1동 031-8075-5711 풍산동 031-8075-6794

성사2동 031-8075-5733 백석1동 031-8075-6815
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○ 고양시 민원콜센터(☏ 031-909-9000)

○ 고양시청 장애인복지과(☏ 031-8075-3299)

효자동 031-8075-5579 백석2동 031-8075-6850

삼송1동 031-8075-5763 마두1동 031-8075-6882

삼송2동 031-8075-8456 마두2동 031-8075-6902

창릉동 031-8075-5781 장항1동 031-8075-6920

고양동 031-8075-5543 장항2동 031-8075-6973

관산동 031-8075-5818 고봉동 031-8075-6952

능곡동 031-8075-5837 일산1동 031-8075-7712

화정1동 031-8075-5856 일산2동 031-8075-7752

화정2동 031-8075-5881 일산3동 031-8075-7785

행주동 031-8075-5901 탄현1동 031-8075-7796

행신1동 031-8075-5915 탄현2동 031-8075-7542

행신2동 031-8075-5617 주엽1동 031-8075-7827

행신3동 031-8075-5964 주엽2동 031-8075-7864

행신4동 031-8075-8483 대화동 031-8075-7891

화전동 031-8075-5972 송포동 031-8075-7921

대덕동 031-8075-5988 덕이동 031-8075-7951

식사동 031-8075-6715 가좌동 031-8075-7575
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[참고1] 건강보험료 소득판정기준표(2026년 기준)

■ 기준중위소득 120%

가구원수 소득기준 건강보험료본인부담금
직장가입자 지역가입자 혼합

1인 3,078,000 110,969 32,899 -
2인 5,040,000 183,365 123,644 185,675 
3인 6,431,000 232,890 168,649 236,378 
4인 7,794,000 284,951 233,292 290,169 
5인 9,069,000 327,091 284,606 337,647 
6인 10,268,000 374,300 338,641 390,974 
7인 11,419,000 432,308 404,529 457,613 
8인 12,570,000 457,613 435,046 490,306 
9인 13,721,000 535,512 525,833 584,741 
10인 14,872,000 535,512 525,833 584,741 

■ 기준중위소득 140%

가구원수 소득기준 건강보험료본인부담금
직장가입자 지역가입자 혼합

1인 3,590,000 129,141 60,210 -
2인 5,880,000 213,686 146,017 216,347 
3인 7,503,000 274,221 220,149 279,461 
4인 9,093,000 327,091 284,606 337,647 
5인 10,580,000 390,974 357,158 410,439 
6인 11,979,000 432,308 404,529 457,613 
7인 13,322,000 490,306 473,662 535,512 
8인 14,665,000 535,512 525,833 584,741 
9인 16,007,000 584,741 579,249 634,423 
10인 17,350,000 634,423 628,429 712,921 
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■ 기준중위소득 160%

가구원수 소득기준 건강보험료본인부담금
직장가입자 지역가입자 혼합

1인 4,103,000 148,138 79,647 -
2인 6,719,000 243,833 181,659 247,763 
3인 8,575,000 309,777 264,935 318,043 
4인 10,392,000 374,300 338,641 390,974 
5인 12,091,000 457,613 435,046 490,306 
6인 13,690,000 535,512 525,833 584,741 
7인 15,225,000 584,741 579,249 634,423 
8인 16,759,000 634,423 628,429 712,921 
9인 18,294,000 712,921 697,282 838,330 
10인 19,829,000 712,921 697,282 838,330 

■ 기준중위소득 170%

가구원수 소득기준 건강보험료본인부담금
직장가입자 지역가입자 혼합

1인 4,360,000 157,843 92,650 -
2인 7,139,000 260,118 202,141 264,609 
3인 9,111,000 337,647 295,826 348,913 
4인 11,042,000 410,439 378,691 432,308 
5인 12,847,000 490,306 473,662 535,512 
6인 14,546,000 535,512 525,833 584,741 
7인 16,176,000 584,741 579,249 634,423 
8인 17,807,000 712,921 697,282 838,330 
9인 19,438,000 712,921 697,282 838,330 
10인 21,068,000 838,330 804,150 1,076,939 
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[참고2] 적용 연령 출생기준 연도표(2026년 기준)

연령 출생연도 연령 출생연도 연령 출생연도
 1 세 2025년생  36세 1990년생  71세 1955년생
 2 세 2024년생  37세 1989년생  72세 1954년생
 3 세 2023년생  38세 1988년생  73세 1953년생
 4 세 2022년생  39세 1987년생  74세 1952년생
 5 세 2021년생  40세 1986년생  75세 1951년생
 6 세 2020년생  41세 1985년생  76세 1950년생
 7 세 2019년생  42세 1984년생  77세 1949년생
 8 세 2018년생  43세 1983년생  78세 1948년생
 9 세 2017년생  44세 1982년생  79세 1947년생
 10세 2016년생  45세 1981년생  80세 1946년생
 11세 2015년생  46세 1980년생  81세 1945년생
 12세 2014년생  47세 1979년생  82세 1944년생
 13세 2013년생  48세 1978년생  83세 1943년생
 14세 2012년생  49세 1977년생  84세 1942년생
 15세 2011년생  50세 1976년생  85세 1941년생
 16세 2010년생  51세 1975년생  86세 1940년생
 17세 2009년생  52세 1974년생  87세 1939년생
 18세 2008년생  53세 1973년생  88세 1938년생
 19세 2007년생  54세 1972년생  89세 1937년생
 20세 2006년생  55세 1971년생  90세 1936년생
 21세 2005년생  56세 1970년생  91세 1935년생
 22세 2004년생  57세 1969년생  92세 1934년생
 23세 2003년생  58세 1968년생  93세 1933년생
 24세 2002년생  59세 1967년생  94세 1932년생
 25세 2001년생  60세 1966년생  95세 1931년생
 26세 2000년생  61세 1965년생  96세 1930년생
 27세 1999년생  62세 1964년생  97세 1929년생
 28세 1998년생  63세 1963년생  98세 1928년생
 29세 1997년생  64세 1962년생  99세 1927년생
 30세 1996년생  65세 1961년생  100세 1926년생
 31세 1995년생  66세 1960년생  101세 1925년생
 32세 1994년생  67세 1959년생  102세 1924년생
 33세 1993년생  68세 1958년생  103세 1923년생
 34세 1992년생  69세 1957년생  104세 1922년생
 35세 1991년생  70세 1956년생  105세 1921년생 

※ 상기 기준은 사업종류가 매우 다양한 지역사회서비스투자사업의 행정 효율성을 높이기 위해

  마련되었으며, 다른 복지사업 및 사회서비스에는 적용되지 아니함
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[참고3] 제공기관 현황(2026  1월기준)

                                                                                                 
- 시각장애인안마서비스 등록기관

 

- 장애인맞춤형운동서비스 등록기관

순번 제공기관명 주소 전화번호

1
뉴힐링라이프

재활운동센터 일산점
경기도 고양시 일산서구 주화로 88, 503호 
(주엽동,효림빌딩)

031-904-7698

2 미소바른센터
경기도 고양시 일산동구 중앙로 1160, 
810호 (마두동, 오원프라자)

010-7524-1401

3
사단법인 해다온 

복지협회 고양지부
경기도 고양시 일산서구 하이파크3로 
78번길 30-1, 4층 (덕이동)

031-923-6675

4 수케어
경기도 고양시 일산동구 중앙로 1080, 5층 
남정골드프라자(백석동)

010-9218-8577

5 아이세상발달센터
경기도 고양시 일산서구 홀트로 66, 
3층 301호 (탄현동)

070-4241-2754

6 짐스아동발달센터
경기도 고양시 일산동구 대산로 23, 5층 
(정발산동, 흰돌프라자)

031-923-8881

순번 제공기관명 주소 전화번호

1 건강드림 안마원 경기도 고양시 일산동구 일산로 460, 502호(정발산동) 031-921-2001

2 바른지압힐링센터
경기도 고양시 덕양구 삼송로 210, 202호 
(삼송동, 현대썬앤빌)

02-381-5560

3 벧엘새아침안마원
경기도 고양시 덕양구 토당로 18, 204호 
(토당동, 피렌체뷰)

031-972-8546

4 신의손 안마원
경기도 고양시 덕양구 삼송로 8, 703호 
(원흥동, 한일골드타워)

031-967-4093

5 약손지압안마원
경기도 고양시 일산서구 일산로 562, 
지하동 101호 (일산동, 신일산연합상가)

031-915-1375

6 예손지압안마원 경기도 고양시 덕양구 삼송로 12, 703호(원흥동) 031-967-8208

7 원당가족안마원
경기도 고양시 덕양구 마상로 134번길 99, 
2층 1호 (주교동)

031-966-8575

8 의손 안마원
경기도 고양시 덕양구 용현로5번길 24, 
201호 (행신동, 백산오피스텔 상가)

031-973-0908

9 일산보건안마원
경기도 고양시 일산동구 장백로 184, 306호 
(장항동, 우신프라자)

031-901-5890

10 일산휴먼케어안마원 경기도 고양시 일산동구 숲속마을2로 120, 5층 031-815-9331

11 제일안마원
경기도 고양시 덕양구 화정로 53-1, 309호
 (화정동, 글로리아프라자)

031-963-9222

12 피로타파 안마원
경기도 고양시 일산동구 중앙로 1192, 401호 
(마두동, 월드프라자)

031-932-8875

13 순수지압안마원
경기도 고양시 덕양구 동송로 70, 242호 
(삼송동, 힐스몰 상가)

02-381-4481

14 신보건마사지안마원 경기도 고양시 덕양구 화신로 272번길 52, 401호 031-970-7570



- 11 -

- 장애인보조기기렌탈서비스 등록기관

  ※ 관내 등록 제공기관 없으며, 경기도 내 등록기관 안내

- AI기술을 활용한 인지 및 언어 재활 훈련 서비스

순번 제공기관명 주소 전화번호

１ ㈜에이블라이프 경기도 광주시 초월읍 산수로 532번길 16 070-4866-3801

２ ㈜플러스에젤
경기도 남양주시 다산중앙로19번길 25-23, 204호 

(다산동, 다산진건 블루웨일 지식산업센터 2차)
010-6656-5229

３ 분당 아이무브센터
경기도 성남시 분당구 내정로 17번길 4-11, 

2층 (정자동, 금산프라자)
031-704-0111

４ 주식회사 사랑으로
경기도 수원시 영통구 신원로 306 

(원천동, 이노플렉스 1동 B201호)
070-7757-2014

５ 유진헬스케어
경기도 광주시 고불로 186번길 16-17 (태전

동)1층 유진헬스케어
031-699-1948

6
주식회사 

씨앗발달센터

경기 용인시 기흥구 동백중앙로 225-6(중

동) 쥬네브스타월드 B 136,137
070-4439-2021

7 한국스포츠건강증진센터
경기도 고양시 일산서구 강성로232번길 15-15, 
1층 (대화동)

031-911-6547

8 한국아동발달일산센터
경기도 고양시 일산서구 일현로 89, 5층 
(탄현동, 월드스타프라자)

031-921-7577

9 진심
경기도 고양시 일산서구 고양대로 701 (일산동, 

지하1층)
010-5660-1012

10 아이바디회복운동센터
경기도 고양시 일산동구 고양대로 762,3층 

03호(중산동, 하늘빌딩)
010-5959-1980

11 더나은재활운동센터
경기도 고양시 꽃마을로 66 한일미디어타워 

310호, 311호
010-8183-4149

12 토리아동발달상담센터
경기도 고양시 덕양구 도래울로 105, 

501호(도내동, 아카메디)
031-994-8275

13 박재활운동센터
경기도 고양시 덕양구 화신로 263, 6층 

601,602호 (화정동)
031-971-3493

14 씨비씨(CBC) 심리운동센터
경기도 고양시 일산동구 숲속마을로 50-54, 4층 

(풍동)
031-901-5776

15 예수인마을운동센터
경기도 고양시 일산동구 백석로 24, B층 

01-1호(백석동, 국제한진상가)
010-4173-0036

16 베어루트운동발달센터
경기도 고양시 일산동구 숲속마을로 50-38,6층 

02,03호(풍동)
070-4134-8612

순번 제공기관명 주소 전화번호

１ 함께하는우리
고양시 일산동구 대산로 20,5층  (정발산동, 

메디컬프라자)
031-907-7726


