
고양시 장애인복지과

2026년 장애인가족 휴식지원사업
「고양시에는 ‘7일의 휴(休)’가 있다」상반기 모집 안내

사 업 명 고양시에는 ‘7일의 휴(休)’가 있다

대    상 고양시 거주 등록 장애인의 가족(보호자)

접수기간

및

방   법

m 접수기간: 2026. 2. 12.(목) 09:00 ~ 2. 18.(수) 18:00
m 선정발표: 2026. 2. 20.(금) 18:00 전후 ※선정자 개별 안내(문자)

m 접수방법: 인터넷 설문 응답 ※ 인원 미달 시 상시 접수

※ 인터넷 설문 주소: https://naver.me/GrgEq7Ex
- 인터넷 사용이 불가하신 분만 아래 문의번호로 전화 접수 가능합니다. 연락 

가능 회선이 하나이므로 연결이 어려울 수 있습니다.(업무 외 시간 접수불가)

신청양식 QR코드

진행장소

m 도예: 희희아틀리에(일산동구 율천로8번길 7-7 1층)
m 베이킹: 리핏마크(덕양구 삼원로 15-1 1층)
m 가죽: 루아레더공방(일산동구 일산로 46 남정씨티프라자 3층)
m 원예: 달빛플로라(덕양구 삼원로 3길 20-1 1층)

선정기준

m 1순위: 26년 ‘7일의 휴(休)’ 신규 신청자
m 2순위: 최근 1년간 ‘7일의 휴(休)’ 미 참여자(24년~이전년도 참여자 해당)
m 3순위: 이외 선착순

※ 같은 순위 자격이 동시 접수 시 선착순 우선 선발

내   용

m 세부내용

진행일정 프로그램 비  고

1기 3. 3.(화)~4. 14.(화)
매주 화, 총 7회

1기: 10:00~12:00
2기: 13:00~15:00

1. 도예Ⅰ(파스타볼)

※ 참가비: 무료
※ 참여인원:
기수별 9명

2. 도예Ⅱ(4구접시)

2기 3. 가죽공예Ⅰ(클러치Ⅰ)

4. 가죽공예Ⅱ(클러치Ⅱ)

3기 4. 21.(화)~6. 9.(화)
매주 화, 총 7회

3기: 10:00~12:00
4기: 13:00~15:00

5. 베이킹Ⅰ(프레첼)

6. 베이킹Ⅱ(거북이빵)
4기

7. 원예(플라워센터피스)

m 유의사항

※ 기수별 7주(주 1회) 연속 참여하는 활동으로, 각기 다른 프로그램으로 진행됩니다.

7회 모두 참여 가능하신 분만 신청 바랍니다.

※ 프로그램 내용 및 일정은 상황에 따라 변동이 될 수 있습니다.

※ 진행 장소별 주차 공간이 매우 협소하므로, 대중교통 이용을 권장합니다.

※ 2회 이상 지각, 1회 이상 불참 시 내년 사업 참여 제한됩니다. 책임감을 가지고 참석

해주시기 바랍니다.

문   의 031-8075-3650(발달장애인가족팀)


