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도서발굴단 추천도서 

‘오늘의 운세’

<오늘의 운세>는 사람이 태어난 해를 십이지지(地支)를 상징하는 동물들의 이름으로 이르는 말인 ‘띠’와 태어난 해를 기준으로 

정해집니다. 그렇기에 나와 같은 하루의 운을 부여받은 수많은 사람이 있기 마련이지만, 우리의 하루가 모두 같을 수는 없습니다.

 우리에게 다가올 갖가지 운(運), 어떻게 살리고 어떻게 보낼 수 있을까요? 이번에는 ‘운(運)’을 테마로 하는 책들을 소개합니다.

정리 도서발굴단 포스트

도서발굴단 추천도서

도서발굴단이란?
책과 문장을 수집하는 고양시 사서들의 네이버 포스트.  

포스팅은 시기별 이슈 그리고 지극히 개인적인 관심사가 반영된 다양한 주제들을 다루고 있다.

일본에서 50여 년간 변호사로 활동 중인 저자가 1만 

명이 넘는 의뢰인들의 삶을 통해 깨달은 ‘운이 좋은 삶’

을 사는 비결을 담고 있다. 운 좋은 사람과 운 나쁜 사

람, 무엇이 그들의 운을 좌우하는가.

운을 읽는 변호사

저    자  니시나카 쓰토무

출    판  알투스

발    매  2017.10.23

삶을 긍정적으로 변화시키는 힐링 만화책인 ‘좋은 운을 부

르는 행동법’은 부정적인 생각을 지닌 여성들의 사례를 바

탕으로 행운을 끌어들이는 해법을 제시한다. 누구나 할 수 

있는 간단한 행동으로 자신을 변화시키면 새로운 세상을 

만날 수 있다는 얘기다. 자신만의 행복을 찾아가는 등장인

물들의 변화 과정을 보면 ‘나도 할 수 있다!’라는 자신감과 

도전 정신이 샘솟는다. 

좋은 운을 

부르는 행동법

저    자  우노 타마고

출    판  거북이북스

발    매  2015.11.01

나는 오늘도 

행운을 준비한다

저    자  제니스 캐플런, 

             바나비 마쉬 공저, 

             김은경 옮김

출    판  위너스북

발    매  2020.01.25

진정한 사랑을 찾는 일에서부터 커리어 성공에 이르기

까지 삶의 모든 영역에 행운이 얼마나 침투해있고 영향

력을 발휘하는지 알아본다. 기본적인 원칙부터 복잡한 

원칙 순으로 행운의 과학을 살펴보고, 일상을 좌우하는 

행운의 놀라운 요소들을 밝힌다. 또 개인의 행동이 행

운의 토대를 어떻게 결정하는지도 알려준다.

성공한 삶은 타고난 운명과 같은 것일까? 운 좋은 사람

들은 태어날 때부터 정해져 있는 것일까?

프리랜서 편집자로 일하며 저명한 인물들을 다수 취재

한 이 책의 저자 스가와라 게이는 성공한 사람들의 대

다수가 후천적으로 운을 만들어냈다는 사실을 밝혀냈

다. 이들이 사소하지만 꼭 지키는 특별한 33가지 룰에 

대해 소개한다. 

운 좋은 사람들이 

꼭 지키는 33가지 룰

저    자  스가와라 게이

출    판  샘앤파커스

발    매  2019.07.05

운의 힘을 믿는 사람은 말의 힘도 믿는 사람이다. 많은 

사람이 응원하면 어떤 어려움이 있어도 그에 걸맞은 위

치를 만들어내는 것이 말의 힘이다. 얼굴에는 미소와 부

드러운 말씨를 쓰는 당신이 바로 행운의 주인공이다. 

명품 언어 멘토가 알려주는 운을 끌어들이는 말은 과연 

무엇일까? 

운을 부르는 

말과 행동 50

저    자  이상헌

출    판  나무발전소

발    매  2015.08.04
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