
전염력이 강한 코로나19 확산으로 인해 마스크 품귀 현상이 빚어지면서 전국 곳곳에서 판매 사기와 사재기가 기승을 부렸다. 

이번 마스크 대란으로 복지 사각지대에 놓인 저소득 계층은 일회용 마스크 구하기가 더더욱 어려웠다. 

고양시자원봉사센터에서는 면 마스크를 만들어 소외이웃에 기부했는데 이 중심엔 봉사자 김영숙 씨가 있었다. 

그가 만들어 기부한 면 마스크만 500여 장. 

밤낮없이 제작한 마스크 나눔으로 이웃 사랑을 실천하고 있는 김영숙 씨를 만났다.

글 배미진  사진 이현재

Q. 면 마스크를 만들게 된 계기는 무엇인가요?

마스크 대란을 지켜보면서 제일 우려스러웠던 것은 환경오염

이었어요. 제 경우 자녀가 셋이라 매일 버려지는 일회용 마스

크가 많았죠. 안 되겠다 싶어 콧대에 고정하는 마스크 와이어

와 귀에 거는 끈을 잘라 소독한 후 면 마스크를 만들었는데 너

무 괜찮더라고요. 이 방법을 공유하고 싶어서 ‘우정이’라는 제 

유튜브 채널에 ‘환경 재활용 마스크 만들기’란 제목으로 영상

을 올렸죠. 지인이 이 영상을 보고는 대구에 보내 달라고 요청

해서 일주일간 잠도 안 자고 마스크 100장을 만들어 보냈어요. 

당시에는 피곤한지도 모르고 눈만 뜨면 마스크를 만들었죠.

Q. 언제부터 본격적으로 마스크를 만드셨나요?

저는 덕양구 자원봉사 거점센터의 매니저로 활동하고 있어요. 

제가 마스크를 만들 줄 아니 자원봉사센터 직원들이 도움을 

요청한 것이죠. 그때부터 지역 행정복지센터나 문화센터의 마

스크 만들기 강좌에 가서 가르쳐주기 시작했어요. 자원봉사센

터 직원들을 데리고 가서 어떤 천을 써야 하는지 재료 고르는 

방법을 알려주기도 했죠. 바이러스 전파 우려가 있어 한 공간

에 많은 사람이 모이면 안 되니 틈틈이 집에서도 만들고요. 마

스크를 만드는 게 낙이었고 종일 만들어도 피곤하지 않았어

요. 지난 3월부터 현재까지 자원봉사센터에서 6,000장은 만

든 것 같아요. 제가 만든 마스크는 500여 장 됩니다. 

Q. 수제 면 마스크의 장점은 무엇인가요?

면 마스크의 제일 큰 장점은 환경오염을 줄일 수 있다는 

겁니다. 또 매일 세탁할 수 있으니 위생적이죠. 한 장당 

2,000~3,000원 하는 일회용 마스크보다 경제적입니다. 

단점은 빨아서 써야 한다는 수고로움이 있지만 환경을 생

각한다면 다들 면 마스크 쓰기에 동참하지 않을까요? 

Q. 앞으로의 목표는 무엇인가요?

면 마스크 나눔과 동시에 ‘아낌없이 나눔농장’을 진행하고 

있어요. 여러 가지 작물을 심어서 소외계층에게 나눠주는 

겁니다. 농장 100평에 고추, 토마토, 감자, 고구마 등 다양

한 작물을 심었어요. 가을에 수확해서 무료급식소에 기부

할 생각입니다. 

Q. 봉사를 망설이는 시민들께 해주고 싶은 말이 있다면.

자기가 좋아하는 분야를 봉사활동에 접목해 보세요. 예를 

들어 강아지를 좋아한다면 유기견 보호소 봉사를 하면 되

고 아이 돌보는 게 재밌다면 보육원에 가면 돼요. 취미에 맞

지 않는 봉사를 하면 자신감과 흥미를 잃게 됩니다. 저는 손

바느질을 좋아하는데 이렇게 제가 가진 재능으로 마스크를 

만들어 나눌 수 있다는 게 얼마나 행복한지 몰라요. 제 도움

이 필요한 곳이 있다면 언제든 도와주고 싶습니다.

수제 면 마스크로
환경돌봄·이웃사랑 실천

고양시자원봉사센터에서 면 마스크를 만들고 있는 봉사자들

제 도움이 

필요한 곳이 있다면 

언제든 도와주고 싶습니다.

고양시자원봉사센터 내 면 마스크 최다 기부 - 김영숙 봉사자
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함께하는 고양•고양人, 즐거운 수다  


